
 

          

「高階健檢專案 3000」健康檢查項目 

項目 內     容 說     明 

一般生理評估 
身高、體重、血壓、脈搏、體脂肪、腰圍 

瞭解生命徵象及身體基本功能、理想體重

範圍，並作為飲食運動規畫之依據 

視力檢測 視力及辨色力檢查 

血 液 常 規 

檢 查 

白血球數(WBC) 

評估有無貧血、感染疾病、白血病(血癌)、

過敏性疾病、凝血功能異常等 

紅血球數(RBC) 

血色素(HB) 

紅血球容值(HCT) 

平均血球容積(MCV) 

平均紅血球血紅素量(MCH) 

平均紅血球血紅素濃度(MCHC) 

血小板(Platelet) 

白血球分類(DC) 

生 化 

檢 查 

血  糖 飯前血糖(AC Sugar) 瞭解血糖值，篩檢有無糖尿病或低血糖 

肝臟功 

能檢查 

直接膽紅素(Bili D) 瞭解膽道是否正常，有無溶血或膽管阻塞

性疾病 膽紅素總量(Bili T) 

麩氨酸草醋酸轉氨脢 GOT 肝臟發炎指標，評估肝炎、肝硬化及肝功

能等診斷參考。 麩氨酸草丙酸轉氨脢 GPT 

B 型肝炎表面抗原(HBsAG) 有無 B 型肝炎感染，是否為帶原者 

B 型肝炎表面抗體(Anti-HBs) 有無B型肝炎抗體 

C 型肝炎檢查(Anti-HCv) 有無 C 型肝炎感染，是否為帶原者 

腎功能 

尿素氮(BUN) 
評估腎功能是否正常、有無尿毒症等疾病 

肌酸肝(Creatinine) 

腎絲球濾過率(eGFR) 腎功能及慢性腎臟疾病分期的指標 

評估有無高尿酸、痛風等風險 尿酸(Uric Acid) 

血  脂 

篩  檢 

總膽固醇(T-CHOL) 

評估有無脂肪代謝異常、動脈硬化、潛在

性心臟血管危險因子等風險 

高密度膽固醇(HDL) 

低密度膽固醇(LDL) 

三酸甘油脂(TG) 

心臟血管疾病危險因子

(T-chol/HDL) 

尿 液 

檢 查 

酸鹼值、尿蛋白、尿糖、潛血、膽紅素、

酮體、尿膽素原、白血球、紅血球、圓柱

體、膿細胞、上皮細胞 

評估腎功能是否正常，有無腎病症候群、

泌尿道感染、糖尿病、膽道阻塞等疾病 

X 光 

檢 查 
胸部正面 X 光檢查(Chest) 

可發現肺氣腫、肺結核、心臟肥大、主動
脈擴大、扭曲、肺癌、肋膜積水等疾病 



 

          

以下二案請依個人健康需求，任選一案檢查 

項目 內     容 說     明 

□ 

A 

： 

骨密度 

專案 

雙能量 X 光骨密度檢查 

DXA 雙能量骨密度掃描，為目前國際公認

最準確的骨質密度測量方法，符合世界衛

生組織(WHO)認定，此掃描利用極低輻射

劑量，有效診斷骨質疏鬆症及評估骨折的

風險 

□ 

B 

： 

腹部 

專案 

腹部超音波 

評估上腹部器官(肝臟、膽囊、腎臟、胰臟

及脾臟)是否有異常(例如腫瘤、囊腫、鈣

化、結石等) 

【專案價格】NT$3,000      

【健檢地點】西園醫院 2 樓健檢組（台北市萬華區西園路二段 270 號） 


