
 

西園醫院【健保健檢項目】 

為健康超前部署 

三高、肝炎、癌症是國人常見的健康殺手！國民健康署提供四項免費癌症篩檢、公費肺癌篩

檢及成人預防保健服務，幫助國人及早發現疾病徵兆，為健康做好把關，歡迎預約諮詢。 

 

預約諮詢專線：西園醫院 2F 健檢組 

(02)2307-6925  或  (02)2307-6968 轉 1201、1202 

國健署癌症篩檢及成人健康檢查服務                 免費（*除子宮頸抹片檢查） 

名稱 受檢資格 檢查項目 

成人健康檢查 

 30-39 歲民眾：每 5 年 1 次。 

 40-64 歲民眾：每 3 年 1 次。 

 55 歲以上原住民、罹患小兒麻痺且

年齡在35歲以上、65歲以上民眾：

每年 1 次。 

1. 尿液檢查：尿蛋白 

2. 腎絲球過濾率（eGFR）計算                   

3. 血液檢查：飯前血糖、總膽固醇

三酸甘油脂、高密度脂蛋白膽固

醇、低密度脂蛋白膽固醇、

GOT、GPT、肌酸酐、尿酸 

BC 肝檢查 
 40-79 歲民眾、40-79 歲原住民： 

終身一次。 

Ｂ型肝炎表面抗原 

Ｃ型肝炎抗體 

乳房攝影檢查  40-74 歲女性：每 2 年 1 次。 乳癌篩檢 

糞便潛血檢查 
 45-74 歲民眾、40-44 歲具家族

史：每 2 年 1 次。 
大腸直腸癌篩檢 

口腔黏膜檢查 
 30 歲以上嚼檳榔(含已戒)或吸菸

者、18 歲以上嚼檳榔(含已戒)原住

民：每 2 年一次 

口腔癌篩檢 

子宮頸抹片檢查 
 25-29 歲婦女：每 3 年 1 次。 

 30 歲以上婦女：每年 1 次。 

    (建議每 3 年至少做 1 次) 

子宮頸癌篩檢 (※掛號費 200 元) 

公費肺癌篩檢 

 45-74 歲男性 / 40-74 歲女性，且

父母、子女或兄弟姊妹經診斷為肺

癌者：每 2 年 1 次。 

 重度吸菸者:50-74 歲吸菸史達 20

包-年以上，仍在吸菸或戒菸未達

15 年之重度吸菸者。 

低劑量電腦斷層肺癌篩檢(LDCT)  

【注意事項】攜帶身分證、健保卡至 2F 健檢組諮詢預約。成人預防保健，受檢日請空腹 8 小時。 


