
 

─ 用藥指導單張未包含藥品所有資訊，若有其他問題，請諮詢您的醫師或藥師 ─ 

西園醫院藥劑科關心您（109.08） 

 西園醫院 用藥指導單張 

 

鼻噴劑 

 

用    途：過敏性鼻炎 

使用說明： 

1. 使用藥品前先將雙手洗淨擦乾、將鼻涕擤乾淨。 

2. 將藥水搖勻，接著拔開卡榫和蓋子，可看到噴頭。 

3. 第一次使用時，持鼻噴劑對空噴數次，直到藥水呈噴霧狀後再使用。（如下圖左） 

4. 微微低頭，一手按住一側鼻孔，將噴頭伸入另一側鼻孔後按壓鼻噴劑，同時慢慢

吸氣。（如下圖右） 

5. 用嘴巴慢慢吐氣後，在另一側鼻孔重複同樣動作。 

6. 使用完畢後，將蓋子和插梢蓋上。 

注意事項： 

1. 若第一次使用後長時間未使用，需先對空噴一次再使用。 

2. 清潔噴頭時，用乾布或衛生紙等擦拭，不可直接用水沖洗。 

3. 若無法噴出藥水，請拿回藥局處理，請勿用細針等物品戳噴頭。 

儲    存：放置於常溫、乾燥陰涼處 

 

 

 

 

     


